
                

 

DISPOSITIVO   TECNICO   INTEGRATIVO  

 

La A.S.D.  POLISPORTIVA TRIVENETO TRIESTE  

In collaborazione con il Comitato regionale FIDAL FVG e ilo GGG organizza il: 

Meeting Assoluto REGIONALE Open 

sabato 24 Giugno 2023 – presso lo Stadio Comunale “P.Grezar” via Dei Macelli 5, TRIESTE 

 

Alla manifestazione possono partecipare atleti italiani e stranieri tesserati per Società Italiane ed atleti tesserati per 

Società della Slovenia, Croazia e Carinzia.  

Per tutte le categorie sarà in funzione il cronometraggio elettrico con fotofinish e anemometro. 

 

PROGRAMMA TECNICO Femminile (Women) 

100hs (84) - 100 mt – 200 mt - 400 mt - 800 mt – Salto in Lungo – Salto in Alto 

Master F: 3000 Marcia – Lancio del Martello  

Cadette : 80 – 80 hs h76 – Lancio del Martello 3 kg 

PROGRAMMA TECNICO Maschile (Men) 

100 mt – 200 mt - 400 mt - 800 mt – Salto in Lungo  

Master M : 3000 Marcia 

Allievi: Disco 1,5 kg  

Cadetti  : 80 

 

CONFERME 

 Le CONFERME devono essere effettuate per tutte le gare, direttamente ONLINE  fino alle ore18:00 di 

venerdì 23 giugno 2023.  

 CANCELLAZIONI in campo fino a 1h prima della specifica gara 

 Dopo il termine Conferme, non sono ammesse variazioni alle iscrizioni ne sostituzioni. 

 Link:  

hiips://calendario.fidal.it/files/PROGRAMMA_GARA_MEeting%20Assoluto%20open_versione%201

7062023.pdf 

 Sono ammesse conferme in ritardo in caso di dimenticanza entro 60minuti prima della specifica 

gara previo pagamento di un’ammenda di 5€ ad atleta/gara, direttamente sul posto ad un delegato 

del Comitato Organizzatore. Le ammende dovranno essere pagate sul posto con ricevuta e 

consegnate al CR. 

 Eventuali segnalazioni vanno comunicate alla mail  informatica.fvg@fidal.it 

 

 

 



 

NORME TECNICHE DELLA MANIFESTAZIONE 

 Ogni atleta può partecipare ad un massimo di 2 gare. 

 Tutte le gare di corsa esclusi i 100mt MF, saranno effettuate in serie in base agli accrediti certificati 

nelle graduatorie Nazionali 2023. Gli atleti con le migliori prestazioni saranno inseriti nella prima 

serie. 

 Le gare dei  100 mt M F saranno effettuate in batterie e finali A e B. Alla Finale A saranno ammessi 

i primi di ogni Batteria più ulteriori migliori tempi, alla Finale B gli 8 ulteriori Migliori Tempi. 

 Per le gare di Salto in LUNGO, accederanno ai tre salti di finale i primi 8 atleti classificati dopo le 

prime 3 prove. 

 Per la gara  di Lancio del MARTELLO Master gli atleti gareggeranno con gli attrezzi della propia 

Categoria  e avranno a disposizione 4 prove salvo.  

 Per la gara  di Lancio del DISCO Allievi 1,5 kg, accederanno ai tre lanci di finale i primi 8 atleti 

classificati dopo le prime 3 prove. 

 I reclami relativi allo svolgimento di una gara devono essere presentati verbalmente all'Arbitro della specifica gara 

al massimo entro 30' dall'ufficializzazione dei risultati. In seconda istanza vanno presentati per iscritto alla Giuria 

d'Appello, accompagnati da tassa di euro 100,00, previa esibizione della tessera federale, entro 30’ dalla 

comunicazione dell’Arbitro/Delegato Tecnico circa la decisione verso la quale si intende ricorrere. 

 Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda al R.T.I., alle Norme Attività 2023 ed ai singoli 

regolamenti emanati dalla FIDAL. 

 La consegna degli attrezzi deve avvenire entro 60’ prima della gara 

 
REGOLAMENTO GESTIONALE ED ORGANIZZATIVO 

    E’ prevista una Quota di Iscrizione (tassa gara) di € 5,00 ad atleta assoluto (anche se iscritti a due gare) ed 

€ 3,00 ad atleta cadetto, che andranno applicate a tutti gli Atleti Iscritti e confermati, che dovrà essere versata 

sul conto della A.S.D. Polisportiva Triveneto Trieste – IBAN IT41N0863102200000000856821 Banca Ter – con 

invio bonifico pc. A info@polisportriveneto.it conservando la quietanza di pagamento cartaceo il giorno della gara 

all’ingresso del campo. Presso la segreteria. 

 

 L’ingresso nel campo di gara avverrà esclusivamente attraverso la Call  Room, posizionata 

dall’ingresso  posto al centro della curva dopo l’arrivo, secondo gli orari indicati nel programma 

orario definitivo. 

 Sarà consentito l’ingresso al campo di gara solo ad ATLETI, GIUDICI, ADDETTI DELLA SOCIETA’ 

ORGANIZZATRICE, PERSONALE MEDICO E INVITATI PER LE PREMIAZIONI. 

 Saranno a disposizione spogliatoi con docce e servizi igienici. 

      PREMIAZIONI   

      Eventuali premiazioni saranno valutate e comunicate dall’ Organizzazione. 

 

NORME CAUTELATIVE 

La società declina ogni responsabilità per quanto concerne i danni a persone e cose verificatosi prima, durante e dopo 

la manifestazione sportiva.  

INFORMAZIONI 

Organizzazione: A.S.D.   

Responsabili organizzazione:  

Alessandro Coppola cell. 347 302 5240  mail:  info@polisportriveneto.it 

Comitato Regionale FIDAL  Friuli Venezia Giulia     informatica.fvg@fidal.it 

Delegato Tecnico Ursino Massimiliano  mail:  max.ursino@gmail.com 
 

 
 



 
 

 

 

ORARIO   DEFINITIVO   
Apertura   Segreteria  h 15:45 

 

M F CAT 
CALL 

ROOM 
ORA 

 Martello Ms 16:40 17:00 

 Martello CE 16:40 17:00 

 80 hs h76 serie 1 CE 17:00 17:15 

 100 hs h84 serie 1 ASS 17:15 17:25 

 Alto ASS 17:45 18:10 

 80 serie 1,2 CE 17:30 17:40 

80 serie 1,2  CI 17:40 17:50 

Disco 1,5 kg  AI 17:25 17:45 

 100 batt 1,2,3,4 ASS 17:50 18:00 

100 batt 1,2,3,4  ASS 18.05 18:15 

 400 serie 1,2 ASS 18:25 18:35 

 Lungo  ASS 17:30 18:00 

400 serie 1,2,3  ASS 18:35 18:45 

 200 serie 1,2,3 ASS 18:50 19:00 

Lungo  ASS 19:00 19:20 

200 serie 1,2,3,4  ASS 19:05 19:15 

 100 Finale A  ASS 19:30 19:40 

 100 Finale B ASS 19:35 19:45 

100 Finale A   ASS 19:40 19:50 

100 Finale B  ASS 19:45 19:55 

 800 serie 1 ASS 20:00 20:10 

800 serie 1,2  ASS 20:10 20:20 

 3000 Marcia  ASS 20:20 20:30 

3000 Marcia  ASS   

 

 Le modalità della gara di marcia M saranno valutate dal DLT in base alle necessità Regolamentari. 
 

SALTO IN ALTO F 

122 127 132 136 140 144 148 152 155 158 

161 +2         

 


